
               РЕКОМЕНДАЦИИ  РОДИТЕЛЯМ 

    «ЭФФЕКТИВНОЕ   ОБЩЕНИЕ   С   ПОДРОСТКАМИ» 

• Способность слушать, понимать и сопереживать. 

• Все замечания делать в доброжелательном, 

спокойном тоне. 

• Отношение к ребёнку как к самостоятельному и 

взрослому человеку. 

• Демонстрируйте взаимное уважение. 

• Поддерживайте подростка. Поддержка нужна даже 

тогда, когда она не достигает успеха. 

• Доверие к ребёнку. 

• Признание и одобрение со стороны как родителей, так 

и учителей. 

Помните: основными помощниками в сложных ситуациях 

являются терпение, внимание и понимание. 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатель  Бородкина Ольга Семёновна 


